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1. Escolares: 
 
 

Centros y Escolares 

 
Pucyura 

 
94 

 
Yupanca 

 
75 

 
Pampaconas 

 
113 

 
Total 

 
282 

 
 

Sexo 
  

Edad Media 

 
   Niños 

 
136 

 
9,6 

 
   Niñas 

 
146 

 
9,7 

 
   Total 

 
282 

 
9,68 

 
 

2. Familia: 
 

 
Padre 

 
Madre 

 
Edad media 

44,1 

 
Edad media 

39,2 

 
Agricultor 
85,40 % 

 
Sus labores 

91,40 % 

 
Sin Padre 

19 

 
Sin Madre 

6 

Elevado número de huérfanos de padre o madre. 
 



Proyecto de Salud y Desarrollo Vilcabamba - 2000 
Reconocimiento médico escolar 

 

2/4 

 
 

 
   Hermanos 

 
(29 no informan) 

 
   Media 

 
3,97 

 
   Muertos 

 
111 

 
   Nº Familias 

 
68 

De los 282 escolares, 29 no dieron información sobre sus hermanos. 
Del resto presentan 111 hermanos muertos pertenecientes a 68 familias 
distintas. 
 

3. Tiempo casa-colegio: 
 

 
Pucyura 

 
28 min. (5-180) 

 
Yupanca 

 
23 min. (5-120) 

 
Pampaconas 

 
76 min. (5-420) 

 
Media 

 
47 minutos 

 

 
 

4. Peso  y sus percentiles: 
 

 ≤ 3  ≤ 10 
 

Niños 
 

57 (41,9%) 
  

98 (72,0%) 
 

Niñas 
 

56 (38,4%) 
  

93 (63,7%) 
 

Total 
 

113 (40,1%) 
  

191 (67,7%) 
 

Pucyura 
 

24 (25,5%) 
  

50 (53,2%) 
 

Yupanca 
 

31 (41,3%) 
  

51 (68,0%) 
 

Pampaconas 
 

58 (51,3%) 
  

90 (79,6%) 
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5. Talla y sus percentiles: 

 
 ≤ 3  ≤ 10 

 
   Niños 

 
93 (68,3%) 

  
115 (84,5%) 

 
   Niñas 

 
87 (59,5%) 

  
123 (84,2%) 

 
   Total 

 
180 (63,3%) 

  
238 (84,4%) 

 
   Pucyura 

 
49 (52,1%) 

  
73 (77,6%) 

 
   Yupanca 

 
45 (60,0%) 

  
62 (82,6%) 

 
 Pampaconas 

 
86 (76,1%) 

  
103 (91,1%) 

 
 

6. Desnutrición (Índice nutricional < 90): 
 
Índice Nutricional = 100 (A / B)  
A = Peso (Kg.) / Talla (cm.) 
B = Peso (Kg.) esperado para edad (percentil 50) / Talla (cm.) esperada para edad (percentil 50) 
 

 
     Desnutrición (IN < 90) 
 
       Niñas 

 
87 (59,6%) 

 
       Niños 

 
78 (57,3%) 

 
       Total 

 
165 (58,5%) 

 
 
 

7. Caries: 
 
                          Primera dentición                         Dentición definitiva 

cariados obturados  Cariados Ausentes Obturados 
485 12  562 37 2 

 
Indice co : 4,5 

 
Indice CAO: 3,4 
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8. Otros Problemas: 

 
 

Otros Problemas (listado no exahustivo) 
Problemas Visuales  3  
Escoliosis  11  
Pediculosis  56 29 Yupanca 
Alteraciones Genitales 1  
Escabiosis  7  
Hendidura palatina 1  
Cardiopatía valvular 1  
Secuela Fractura brazo 1  
Torax en quilla 1  
Torax excavatum 1  
Cifosis  2  
Nevus congénito 1  
Angioma  1  

 
 
 
 
 
Conclusiones: 
 
1. El principal problema de Salud en los escolares de Vilcabamba es la 

DESNUTRICIÓN con un 58.5 % de  niños afectados. 
 
2. Elevada mortalidad (probablemente perinatal) en las familias: 68 afectadas con 

un total de 111 niños muertos. 
 
3. Elevado número de padres fallecidos: 19 niños sin padre y 6 sin madre. 
 
4. Familias numerosas: la media de hijos se sitúa en 4.97 hijos por familia. 
 
5. Más del 85 % de los padres viven de la agricultura. 
 
6. Tiempo medio casa-colegio de 47 minutos (76 minutos en Pampaconas). 
 
7. Elevado número de Caries dentales: índice co de 4.5 e índice CAO 3.4. 
 
 
 
 
 

 


